
27 et 28 juin 2024 à Lyon
COLLOQUE 

Le couple sous influence : l’impact du contexte
Révélations sur les trois mariages du couple

Hôtel Charlemagne
23 cours Charlemagne

69002 Lyon



Le couple est l’un des systèmes humains au sein duquel  ont lieu les
processus  d’individuation  et  d’appartenance  les  plus  remarquables.
Appartenir ou s’appartenir, naviguer en tant que semblable parmi des
semblables ou être différent au risque d’éviction, voici les grands défis
auxquels sont confrontés les partenaires.

Cette  construction  complexe  ne  se  passe  pas  indépendamment  du
contexte  social  et  culturel  dans  lequel  le  couple  est  inscrit.  Celui-ci
s’invite dans son territoire privé, voire intime, au travers des legs, des
traditions,  des  us  et  coutumes  et  des  lois  qui  encadrent  son
organisation et les individus qui s’y trouvent.

Le  couple,  ainsi  mis  sous influence est  amené  à négocier,  parfois
subtilement, parfois d’avantage dans la confrontation, avec cet « autre
généralisé » qui, selon les cultures, peut s’avérer plus ou moins exigeant
et même, parfois, intrusif voir colonisateur.

Ce  colloque  donne  l’occasion  de  traiter  le  sujet  à  travers  des
conceptualisations,  des  interventions  cliniques  et  des  discussions,
ouvrant à une perception large et ainsi à une lecture riche et pertinente
de la clinique. Ces deux journées s’adressent autant aux professionnels
qu’à  tous  ceux  qui  vivent  la  complexe  et  fascinante  construction
conjugale.



Jeudi 27 juin 2024
9h30 / 17h30

9h00 Accueil et bienvenue

9h30 Ouverture 
Paroles du président Roger Durand et de la directrice Estelle D’Ambrosio

9h45 L’illusion du mariage bi personnel
La variable sexuelle, la question de l’Autre
PERRONE Reynaldo

10h45 Partenaires au quotidien  : travail, tâches, argent, charges physiques et mentales
DOUMIT NAUFAL Yara

11h30 Pause

12h00 Symbiose vs différenciation entre conjoints
VERBRUGGE Hugo et NICOL Julie
Discussion

13h00 Pause

14h30 Les aléas du mariage bi familial et bi culturel
Le couple face au temps : intimité, fusion, distanciation et rejet au gré du temps et
du contexte social 
GOLDBETER Edith

15h15 Loyauté,  asservissement  et  émancipation  des  conjoints  envers  leur  famille
d’origine  : l’inévitable passage vers la maturité
D’AMBROSIO Estelle 

16h00 Pause

16h30 Déclinaisons cliniques  : Vers une autonomie de l’être, pouvoir être soi-même avec
l’autre (technique des canaux de communication)
Présentation de cas
GOLDBETER Edith et PERRONE Liliana

 
17h30 Clôture
17h45 Remise des certificats des étudiants formés en thérapie familiale et thérapie de

couple
Cocktail



Vendredi 28 juin 2024
9h30 / 17h00

9h00 Accueil

9h30 Les micro et macro cultures à l’œuvre 
LENAIN Marie-Anne et BONTEMPS Camille Les révoltes libératrices de l’oppression 
ordinaire

10h15 PERRONE Liliana et ABI CHAHINE Gisèle Déclinaison clinique autour de la 
compétence agressive. Sur la crête de l’intersubjectivité

11h00 Pause

11h30 Une vision novatrice de la praxis
Le couple comme vecteur de changements. Rétroactions créatives et révolutionnaires
du nouveau couple sur la tradition.
YAHYAOUI Abdessalem

12h30 Pause

14h00 Jeu de rôle pédagogique
GOLDBETER Edith
Discussion

15h30 Pause

16h00 Table ronde
GOLDBETER Edith, YAHYAOUI Abdessalem, PERRONE Reynaldo

16h45 Conclusion 
Estelle d’Ambrosio



Intervenants

Edith GOLDBETER, Docteur en Psychologie. et Thérapeute familiale. Directrice de formation de l’Institut d’Etudes de la
Famille et des Systèmes Humains- IEFSH (Bruxelles). Formatrice associée à l'ifSmb.

Pr  Abdessalem  YAHYAOUI Dr  d'état  en  psychologie  clinique,  professeur,  enseignant  chercheur-HDR  en
psychopathologie clinique - Université de Savoie Mont Blanc. Thérapeute familial et du couple. Fondateur et
responsable du Centre de Psychologie Clinique interculturelle APPM-CREFSI-Grenoble. 

Dr Reynaldo PERRONE, Médecin psychiatre, Thérapeute de l'individu, du couple et de la famille. Ancien professeur
associé à l’Université Pierre Mendès-France de Grenoble. Ancien Psychiatre des hôpitaux. Ancien médecin consultant
à la Sauvegarde de l’Enfance et de l’Adolescence à Lyon. Membre de l’E.F.T.A. de la S.F.T.F.de Relates. Directeur des
Etudes de l’IFATC

Liliana PERRONE, Psychologue clinicienne, DESS de Psychologie Clinique. Psychothérapeute de l’individu, du couple et
de la famille. D.E. de médiatrice familiale. Ancienne responsable du D.E. de médiateur familial à l’I.S.F, Université
Catholique de Lyon. Membre fondateur et Présidente d’honneur du Centre de la Famille et de la Médiation de Lyon.
Membre de l’E.F.T.A., de la S.F.T.F.et de l'A.I.F.I., de RELATES

Yara DOUMIT-NAUFAL, Master en service social "Expertise en intervention et médiation familiale". Thérapeute de
l'individu, du couple et de la famille, Responsable pédagogique à l'IFATC, Fondatrice et responsable pédagogique du
Lien systémique (Liban), Membre de l'EFTA, la SFTF, l'AIFI

Estelle D’AMBROSIO, Master 2 (D.E.A.)  Droit de la Famille Lyon III, Médiatrice familiale D.E., enseignante à l’I.S.F.
Université Catholique Lyon, ancienne directrice du Centre de la Famille et de la médiation à Lyon, thérapeute de
l’individu, du couple et de la famille à UDCF. Directrice IFATC (Lyon), Membre de la SFTF et de l’EFTA

Julie NICOL, Thérapeute de l'individu, du couple et de la famille. Sexothérapeute. Formatrice à la Faculté catholique de
Lyon. Intervenante en analyse de la pratique professionnelle. Master I de Droit. Master II Arts du spectacle, études
théâtrales Lyon

Gisèle ABI CHAHINE, Psychologue clinicienne. Psychothérapeute de l'individu, du couple et de la famille. Formatrice et
co-responsable du département de formation au Lien Systémique. Responsable de l'unité psychologique & Conseillère
en santé mentale et soutien psycho-social à ABAAD

Hugo VERBRUGGE, Thérapeute de l’individu et de la famille, Licence en anthropologie, intervenant pour les ateliers
enfants et ateliers enfants de parents séparés

LENAIN Marie-Anne Docteur en géographie sociale. Ingénieure agronome. Thérapeute de l'individu, du couple et de la
famille. Formatrice à l'UCA (Université Clermont Auvergne) et à VetAgro Sup. Ancienne directrice du Crefad Auvergne

BONTEMPS Camille Psychologue clinicienne, Master psychopathologie approche clinique et thérapeutique - Lille,
Thérapeute  de  l’individu  et  de  la  famille,  psychologue  de  coordination  pour  la  mission  de  lutte  contre  la
radicalisation  violente  de  l’administration  pénitentiaire  (2017-2022),  Psychologue  accueillante  en  espace
rencontre (Colin Maillard)
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